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Misja: tadna i wytrzymata podtoga

Posadzka, cho¢ ,przyziemna”, powinna by¢ wykonana na najwyzszym poziomie. To ona bowiem
jest tym elementem wystroju, ktory podkresla, a niekiedy nawet kreuje charakter wnetrza. Na
szczescie zyjemy juz w czasach, kiedy szeroka oferta pokryé podiogowych pozwala na dobranie
idealnego rozwigzania do kazdej stylizacji. Pamietajmy jednak, ze zastosowanie nawet
najlepszych materialow wykonczeniowych nie zagwarantuje pozadanego i trwatego efektu bez
solidnej podstawy - podktadu podiogowego.

Posadzka i cata podioga musi sprosta¢ wielu oczekiwaniom - byé¢ funkcjonalna, tadna,
wytrzymata i bezpieczna. Zakup wysokiej klasy ptytek, parkietu, paneli czy wyktadziny to dopiero
potowa sukcesu. Niezaleznie, czy w gre wchodzi budowa podtogi od podstaw czy remont juz
istniejacej powierzchni, niezbedne jest wykonanie podktadu, ktéry bedzie wystarczajaco rowny i
zapewni odpowiednig odporno$¢é na obcigzenia uzytkowe. W jaki sposob wybra¢ optymalne
rozwigzanie? Taka decyzja powinna byé uzalezniona od stanu, rodzaju podtoza oraz
przeznaczenia projektowanego pomieszczenia, a nader wszystko iS¢ w parze z fachowym
wykonawstwem. Tylko wtedy mozemy liczy¢é na maksymalna trwatosé i uzytecznos¢ podtogi.

Jak podpowiada Tomasz Dzierwa, Product
Manager Podtogi w firmie Baumit, ktora od
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i/lub wzmocnienia, z powodzeniem mozemy
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zespolony). Wykonuje sie go bezposrednio na
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elementy pracuja woéwczas tworzac spojng
calos¢ - pod warunkiem, ze zapewniono im
odpowiednie potfgczenie poprzez wykonanie
warstwy gruntujacej/sczepnej. Jesli natomiast
mamy do czynienia z podtozem trudnym - niska
wytrzymatos$¢, nierownosci, pozostatosci klejow,
zaolejenie itp. - lub w przypadku wystapienia
ryzyka zawilgocenia podktadu od podtoza,
najlepszym rozwigzaniem bedzie wykonanie
min. 30 mm grubosci szlichty na warstwie
oddzielajgcej np. w postaci folii polietylenowej o
grubosci 0,2 mm, umoizliwiajacej niezalezng
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prace podktadu podtogowego. Decydujac sie na taki wariant, pamietajmy o doktadnym
zabezpieczeniu wszystkich potgczen. Z kolei wszedzie tam, gdzie zalezy nam na dodatkowej
ochronie termicznej i/lub akustycznej witasciwym rozwigzaniem bedzie podkiad plywajacy o
grubosci min. 35 mm, oddzielony od podloza warstwg izolacyjng ze styropianu, weiny
mineralnej lub maty wygtuszajacej. Wazne, by materiat izolacyjny utozy¢ starannie na catej
powierzchni podtogi, a nastepnie utoZy¢ na nim izolacje przeciwwilgociowg, np. folie. Tzw.
podfoga ptywajgca to réwniez wiasciwe rozwigzanie w systemach ogrzewania podfogowego.

Uzyskanie stabilnej, jednorodnej powierzchni o
stalych parametrach umozliwia zastosowanie
gotowych do uzycia, suchych zapraw przeznaczonych
do wykonywania podktadow podtogowych. Inwestorzy
i wykonawcy majg tutaj do dyspozycji podkiady
tradycyjne (jastrychy) - Sciaggane po listwach - oraz
masy samopoziomujgce (nazywane tez wylewkami).
Najwazniejsze aspekty dotyczace podktadow to ich
wysoka wytrzymatos¢é oraz jakosé, czyli mozliwosé
diugotrwatej bezproblemowej eksploatacji podiogi

oraz szybki i sprawny przebieg prac.
Najkorzystniejszym rozwigzaniem s °
samopoziomujgce podktady podiogowe

wykorzystujgce nowoczesny materiat wigzacy na
bazie specjalnego gipsu odmiany alfa. Produkty
oparte na tym spoiwie charakteryzujg sie bardzo
dobrym rozptywem - uzyskanie gtadkiej i rownej
powierzchni nie wymaga recznego lub maszynowego =
wygltadzania. Ponadto, dzieki niskiemu skurczowi - ‘tf\
taka technologia czesto pozwala na wylanie Najkorzystniejsza alternatywa do zastosowania w
podktadu bez dodatkowych dylatacji - za wyjgtkiem podkiadzie pod dekoracyjng warstwe wierzchnia
obwodowych, ktére sa zawsze wymagane i to bez S31astrychy piynne na bazie gipsu alpha

wzgledu na to, jaki bedzie uktad konstrukcyjny Fot. Baumit
podiogi. Co wiecej, takie podktady samopoziomujagce
zastosowane na ogrzewaniu podiogowym - w grubosci min. 35 mm nad rurkami - nie

wymagaja zbrojenia, a gotowa podtoga nagrzewa sie dwukrotnie szybciej od tradycyjnej. Przy
takim zastosowaniu niebagatelne znaczenie ma rowniez fakt, ze podktad tradycyjny, uktadany
recznie, nie pozwala na dokladne, idealne otoczenie swojg masa rurek, a w szczegoélnosci ich
spodow. W tych miejscach mogg powstawa¢ komory powietrzne, ktore w znaczacy sposob
pogarszajg przewodnictwo cieplne, a tym samym ograniczajg iloS¢ ciepta, oddawanego do
pomieszczenia przez system. - Waznym argumentem przemawiajacym na korzysé podktadow
samopoziomujgcych jest rowniez perspektywa szybkiego uzytkowania powierzchni. Przyktadowo
zastosowanie szybkowigzgcego, samopoziomujgcego podkiadu podiogowego Baumit Alpha
2500 (15-60 mm) umozliwia chodzenie po podktadzie zwigzanym z podtozem juz po 6 godz. od
aplikacji, a po podktadzie nie zwigzanym z podtozem (ptywajgcym) juz po 24 godz. Co wiecej, po
2 dniach warstwa podkitadu jest gotowa na petne obciazenie, a po 7 dniach - na uruchomienie
instalacji grzewczej - zaznacza ekspert Baumit. Z kolei do wykonywania warstw wyréwnujacych
podtogi w zakresie grubosci do 30 mm z pomocg przyjda nam masy samopoziomujgce. Szeroki
zakres zastosowania umozliwia nie tylko wyeliminowanie duzych nierownosci, lecz takze
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podniesienie poziomu podtogi na przyktad wtedy, gdy w jednym pomieszczeniu mamy utozong
deske podtogowa grubosci np. 20 mm, a w drugim chcemy uktadac¢ ptytki lub panele o grubosci
np. 8 mm.

Tak jak bez solidnych fundamentéw nie bedzie dobrego domu, tak bez porzadnie zrobionego
podktadu podtogowego nie bedzie tadnej i trwatej podtogi. Pamietajmy, ze Zle zaprojektowana
i/lub nieprawidlowo wykonana praca, niesie ze sobg wysokie prawdopodobienstwo
kosztownego remontu w przysztosci, ktore najczesciej spada na glowe w najmniej oczekiwanym
momencie. Dlatego warto siega¢ do oferty renomowanych producentéw, posiadajacych
doswiadczenie budowane przez wiele lat dostarczania sprawdzonych rozwigzan.

www.baumit.com
www.facebook.com/BaumitPolska

Marka Baumit powstata w 1988 roku. Nalezy do austriackiego koncernu Schmid Industrie Holding i jest jednym z
najbardziej znanych i cenionych brandéw na swiatowym rynku budowlanym. Oddziaty Baumit znajdujg sie w 27
krajach Europy oraz w Chinach. Od 24 lat firma jest obecna takze w Polsce. Szczegblnie silng pozycje na polskim
rynku materiatow budowlanych, zdobyta w zakresie sprzedazy kompletnych systemow ocieplen budynkow, tynkéw
maszynowych (cementowo-wapiennych i gipsowych). Ponadto oferta produktowa Baumit obejmuje m.in. produkty do:
uktadania ptytek ceramicznych materiaty do renowacji zabytkow, a takze masy samopoziomujace, jastrychy, wyprawy
wierzchnie oraz zaprawy murarskie. Od poczatku siedzibg spoétki jest Wroctaw. Dziatalnos¢ podstawowg
przedsiebiorstwa realizujg trzy zaktady produkcyjne: w Pobiedziskach k. Poznania, w Ltowiczu oraz w Betchatowie.
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